[image: image1.jpg]Cuisine Canada







[image: image2.png]UNIVERSITY
»(GUELPH





Cuisine Canada et The University of Guelph

Concours de livres culinaires canadiens 2009
Catégorie culture alimentaire canadienne

LAURÉAT OR FRANÇAIS
Québec capitale gastronomique 
Auteur: Anne L. Desjardins
Éditeur: Les Éditions La Presse, Montréal

Cet ouvrage se veut le reflet du formidable travail de maillage entre chefs cuisiniers et producteurs-transformateurs, qui a permis à la grande région de la Capitale-Nationale de créer une gastronomie distinctive, originale et proche de ses sources. Les chefs et artisans proclame le slogan « De la terre à la table » et présentent quatre-vingt-dix recettes à base de produits régionaux assorties d’accords mets et vin d’une des plus riches régions gourmandes au pays.
Biographie: Journaliste spécialisée en alimentation, gastronomie et vins, Anne L. Desjardins est une collaboratrice régulière du journal Le Soleil et du magazine Cellier. Elle a travaillé comme journaliste documentaliste à la radio française de Radio-Canada pendant 20 ans avant d'embrasser une fructueuse carrière pigiste de chroniqueuse, de conférencière et d'auteure qui lui a valu de remporter plusieurs prix, dont la médaille d'or de Cuisine Canada pour son ouvrage Canada's House, the making of a Canadian home (Random House Canada) et une médaille d’argent pour son livre Serge Bruyère ( Les Éditions La Presse)
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